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Bitte Gericht ankreuzen, Danke KW 42 Herbstferien 3x Dessert pro Woche, bitte Wochentage ankreuzen
Personen Dessert
Mo. Germknédel,c,a mit Kirschfiillung Gebratene Hidhnchenbrust auf Geflugelfleischkase,3,, mit Piree,g,
12.10. |und VanillesoRe Paprikagemiise mit Kartoffeln und Sauerkraut
Di. Bohnengemiise mit Piiree,g, Kalbsgeschnetzeltes mit Champignonsol3e|Gefliigelmedaillons mit SolRe, a, g,
13.10. {untereinander und Omelette,c, Rosti und Salat Wirsinggem{ise,a,g, und Serviettenknddel,e,h
Salatdressing, g
Mi. Rahmkartoffeln a, mit Kase a, g, iiberback{Rindergeschnetzeltes, a, mit Plree a, g, [Kiirbissuppe, a, g, mit Vollkornbrétchen,e,h,
14.10. |und Rahmspinat a, g, und Salat und Rohkost
Salatdressing, g
Do. Bunte Reispfanne a. mit Erbsen, Pilze, Schweinenackenbraten,S, Gekochtes Rindfleisch mit
15.10. [Tomaten und Salat mit SoRRe,Kartoffeln und Salat SchnittlauchsolRe,g,Kartoffeln und
Salatdressing, g Salatdressing i.f. Chinabohnengemiise
Fr. Gemiiselasagne,a,g,i, mit Kase,g, liberback|Fischfilet in DillsoRe d, g, Putengulasch a, g, mit Spatzle a, g, c,
16.10. |und Salat Kartoffeln und Salat und Salat
Salatdressing i.f. Salatdressing i.f. Salatdressing i.f.
1) mit Farbstoff 2) konserviert 3) Pdkelsalz 4) geschwefelt 5) StiRungsmittel 6) gewachst S Schwelnefleisch  V Vollwertkost 'V vegetarische Kost

a) Glutenhaltiges Getreide b) Krebstiere c) Eier und Eiererzeugnisse d) Fisch und Fischerzeugnisse e) Erdniisse und Erdnusserzeugnisse f) Soja und Sojaerzeugnisse w) Weizen r) Roggen n) Wa
g) Milch und Milcherzeugnisse h) Schalenfriichte (Mandeln, Haselnuss) i) Sellerie und Sellerieerzeugnisse k) Sesam und Sesamerzeugnisse j) Senf und Senferzeugnisse



